Ich m&chte mich gern vorstellen:

Mein Name ist Angelika Meindlschmidt. Ich arbeite DES H‘M
gerne mit Menschen. Ich méchte sie begleiten und sie \NEL
Uberraschen, mein Wissen zur Verfligung stellen und 3\)

. meine Erfahrungen weitergeben. 6
Ich will mein Bestes geben und mich mit meinem OP

‘ P Angebot fir aktive Menschen engagieren.

Ich freue mich auf Sie. :
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Fruchtaufstriche, Biokaffee,

Ole und mer... EL DES HAU

ANGELIKA MEINDLSCHMIDT
Buscheller 10 - 96271 Grub a. Forst - Tel.: 09560/792
info@mein-koerperstil.de - www.mein-koerperstil.de




Wir kochen fiir Sie! Vitaminreiche Speisen
der Jahreszeit entsprechend nach lhrem
Geschmack und lhren Vorlieben.

ORGANISATION
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Wir halten |hre Ordnung am Laufen und
schaffen lhnen einen Mehrwert an Zeit fir
die schénsten Momente mit lhrem Baby und
dadurch mehr Lebensqualitat.

~Nestbauservice” fiir junge Eltern

Wenn das Baby nach Hause kommt, ist
das Leben von heute auf morgen ein
anderes! Aus dem Paar sind jetzt Eltern
geworden, eine wundervolle, aber auch
anstrengende Zeit mit vielleicht schlaf-
losen Nachten beginnt. Der Tag mit einem
Neugeborenen verlangt neue Strukturen,
im Vordergrund steht die Befriedigung der
Grundbedirfnisse des Sauglings. Baby-
bediirfnisse missen gestillt werden, damit
das Kind Urvertrauen bilden kann.

Goénnen Sie sich Unterstitzung durch
den ,NESTBAUSERVICE” aus unserem
umfangreichen Leistungsangebot Haus-
haltsKompetenzTraining & Service fir die
Wochenbettzeit als Elternzeit, damit Sie
das Ankommen mit lhrem Baby im Fami-
lienalltag genieBen konnen.

Oderlassen Sie sichvonVerwandten, Freun-
den und Familie mit einem GUTSCHEIN
Uber unseren Service beschenken.

Mit herzlichen GriBBen
Angelika Meindlschmidt

Wir bieten lhnen Hygienequalitat zum Wohl-
fuhlen in allen Bereichen Ihres Haushaltes.
Die sieben Grundregeln der Lebensmittel-
hygiene einzuhalten versteht sich fiir uns als
selbstverstandlich.

Wir bewaltigen lhre Wascheberge und sor-
gen unter Verwendung professioneller Ar-
beits- und Reinigungsmittel fir hygienisch
saubere Rdume in lhrem Zuhause.



